
 

 

 

 

 

ΕΝΗΜΕΡΩ΢Η 

ΜΑΘΗΜΑΣΑ  ΑΝΩΔΤΝΟΤ ΣΟΚΕΣΟΤ  & ΠΡΟΕΣΟΙΜΑ΢ΙΑ΢ ΓΟΝΕΪΚΟΣΗΣΑ΢ ΢ΣΟ Γ.Ν. ΑΜΦΙ΢΢Α΢ 

                                                                                                                                                  Άμφιςςα, 10 Ιουνίου 2019 

Το Γενικό Νοςοκομείο Άμφιςςασ ενθμερϊνει ότι θ Μαιευτικι – Γυναικολογικι Κλινικι παρζχει μακιματα 

ψυχοπροφυλακτικισ (ανϊδυνου τοκετοφ) και προετοιμαςίασ για τθ γονεικότθτα. 

Τα μακιματα διεξάγονται ςε κφκλουσ τεςςάρων μακθμάτων, ςτο πλαίςιο των εκπαιδευτικϊν δράςεων.  

Ζμπειρεσ Μαίεσ του Μαιευτικοφ τμιματοσ ενθμερϊνουν και προετοιμάηουν τισ μζλλουςεσ μθτζρεσ και 

τουσ ςυντρόφουσ του ςχετικά με : 

 Τθν κφθςθ 

 Τον τοκετό 

 Το κθλαςμό και 

 Τθν περιποίθςθ του νεογνοφ 

με ςκοπό τθ μείωςθ του άγχουσ και του φόβου για τον τοκετό και τθν προετοιμαςία για το νζο τουσ ρόλο 

ωσ μθτζρεσ. 

Τα μακιματα κα πραγματοποιοφνται κάκε Τετάρτθ και ϊρεσ 18:00 – 20:00 . 

Απαραίτθτθ προχπόκεςθ θ διλωςθ ςυμμετοχισ κατόπιν επικοινωνίασ με τισ υπεφκυνεσ μαίεσ των 

μακθμάτων Κα Ταμουρατηι Ζλενα και Κα Περιςάκθ Κυριακι. 

Τθλζφωνα επικοινωνίασ  : 697 0 270 700  και 698 373 58 01  

 

                                                                                                                                   Εκ τθσ Διοίκθςθσ του 
                                                                                                                      Γενικοφ Νοςοκομείου Άμφιςςασ 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΣΙΑ 
ΤΠΟΤΡΓΕΙΟ ΤΓΕΙΑ΢ 

5Η ΤΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ 
ΘΕ΢΢ΑΛΙΑ΢ & ΢ΣΕΡΕΑ΢ ΕΛΛΑΔΑ΢ 

ΓΕΝΙΚΟ ΝΟ΢ΟΚΟΜΕΙΟ ΑΜΦΙ΢΢Α΢ 

      Ταχ. Δ/νςθ: Οικιςμόσ Δροςοχωρίου 
                             331 00 ΑΜΦΙΣΣΑ 


