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ΔΛΛΗΝΙΚΗ ΓΗΜΟΚΡΑΣΙΑ 

ΤΠΟΤΡΓΔΙΟ ΤΓΔΙΑ΢ 

5
η
 Τγειονομική Πεπιθέπεια  Θεζζαλίαρ & ΢ηεπεάρ Δλλάδαρ                              

 

ΓΔΝΙΚΟ ΝΟ΢ΟΚΟΜΔΙΟ ΑΜΦΙ΢΢Α΢ 

 
Απ. Ππωηοκόλλος : 
 

Έκδοζη 1
η
  ΢επηέμβπιορ 2014 ΢ελίδα 1 από 2 

 

ΔΠΙ΢ΣΗΜΟΝΙΚΔ΢ ΚΑΣΔΤΘΤΝΣΗΡΙΔ΢ ΟΓΗΓΙΔ΢ ΛΗΦΗ΢ & 

ΜΔΣΑΦΟΡΑ΢ ΔΡΓΑ΢ΣΗΡΙΑΚΧΝ ΓΔΙΓΜΑΣΧΝ 

 

  ΧΣΙΚΑ ΓΔΙΓΜΑΣΑ 

 

΢ςνηάσθηκε από : 

Παπούλια Δςθςμία 

Γιεςθύνηπια Μικποβιολογικού 

Δπγαζηηπίος 

Ππόεδπορ Δπιζηημονικού ΢ςμβοςλίος  Παπούλια Δςθςμία 

Γιοικηηήρ & 

Ππόεδπορ Γ.΢  Γ.Ν. Άμθιζζαρ  
Γάππαρ ΢ηαμάηιορ 

Απόθαζη Γ.΢ : ΢ςνεδπίαζη 17
η
 ηηρ 19/9/2014  Θέμα: 6

ο
  

 

Ι. Δξωηεπική ωηίηιρ  
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ΒΑ΢ΙΚΑ ΢ΥΟΛΙΑ ΔΝΔΡΓΔΙΔ΢ 
1. Σεκεηώλεηαη ην ηζηνξηθό ηνπ 

αξξώζηνπ ζην παξαπεκπηηθό ( π.ρ. 

θνιύκβεζε, θαθνήζεηα, 

ζαθραξώδεο δηαβήηεο θιπ), θαζώο 

θαη ε αθξηβήο αλαηνκηθή πεξηνρή 

ιήςεο ηνπ δείγκαηνο. 

Α. Δπζπάδεηαη ν έμσ αθνπζηηθόο πόξνο 

(έθηαζε ηνπ πηεξπγίνπ) θαη θαζαξίδεηαη κε 

αληηζεπηηθό δηάιπκα θαη θπζηνινγηθό νξό.  

2. εάλ δελ ππάξρεη αξθεηό έθθξηκα, 

ν ζηπιεόο δηαβξέρεηαη κε 

θπζηνινγηθό νξό.  

Β. 5-10 ιεπηά αξγόηεξα παίξλεηαη ην δείγκα 

πηέδνληαο δπλαηά ην βακβαθνθόξν ζηπιεό ζε 

όιεο ηηο πάζρνπζεο πεξηνρέο. 

3. Γείγκα από ην έμσ νπο δελ 

θαιιηεξγείηαη γηα απνκόλσζε 

αλαεξόβησλ κηθξνβίσλ. 

Γ. Τνπνζεηείηαη ζε πιηθό κεηαθνξάο. 

 Γ. Λακβάλεηαη δείγκα κε ζηπιεό γηα άκεζν 

παξαζθεύαζκα. 

 Δ. Μεηαθέξεηαη ζην εξγαζηήξην. 

ΙΙ. Μέζη ωηίηιρ 

ΒΑ΢ΙΚΑ ΢ΥΟΛΙΑ ΔΝΔΡΓΔΙΔ΢ 
1. Ο άξξσζηνο βξίζθεηαη από γεληθή 

αλαηζζεζία, δηόηη ε κέζνδνο είλαη 

επώδπλε. 

Γείγκα κεηά από ηπκπαλνθέληεζε από εηδηθό 

γηαηξό ( κέζνδνο εθινγήο). 

2. Δάλ ππάξρεη ξήμε ηπκπάλνπ 

ζπιιέγεηαη ην δείγκα κε 

βακβαθνθόξν ζηπιεό θαη 

ηνπνζεηείηαη ζε πιηθό κεηαθνξάο, 

αθνύ θαζαξηζζεί πξώηα ν έμσ 

αθνπζηηθόο πόξνο. 

Α. Καζαξίδεηαη ν έμσ αθνπζηηθόο πόξνο κε 

αληηζεπηηθό δηάιπκα. 

3. Γίλνληαη ζηνηρεία ηζηνξηθνύ π.ρ. 

ειηθία, ξήμε ηπκπάλνπ, ρξόληα 

σηίηηδα, ιήςε αληηβηνηηθώλ θηι. 

Β. Γίλεηαη παξαθέληεζε ηνπ ηπκπάλνπ 

ζπιιέγεηαη ην δείγκα κε βακβαθνθόξν 

ζηπιεό θαη ηνπνζεηείηαη ζε πιηθό κεηαθνξάο, 

αθνύ θαζαξηζζεί πξώηα ν έμσ αθνπζηηθόο 

πόξνο. 

 Γ. Τνπνζεηείηαη ζε απνζηεηξσκέλν 

ζσιελάξην ή ζε θαηάιιεια πιηθά κεηαθνξάο 

γηα αεξόβηα θαη αλεξόβηα κηθξόβηα. 

 Γ. Απνζηέιινληαη ζην εξγαζηήξην ακέζσο. 

  

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ :  

Οδεγόο Λήςεο & Μεηαθνξάο θιηληθώλ Γεηγκάησλ ζηελ Δξγαζηεξηαθή Γηάγλσζε 

ησλ ινηκώμεσλ, ΔΛΛΗΝΙΚΗ ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΚΗ ΔΤΑΙΡΔΙΑ ,1
ε
 Έθδνζε, 

ΑΘΗΝΑ 2001.  

 


