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ΔΛΛΗΝΙΚΗ ΓΗΜΟΚΡΑΣΙΑ 

ΤΠΟΤΡΓΔΙΟ ΤΓΔΙΑ΢ 

5
η
 Τγειονομική Περιθέρεια  Θεζζαλίας & ΢ηερεάς Δλλάδας                              

 

ΓΔΝΙΚΟ ΝΟ΢ΟΚΟΜΔΙΟ ΑΜΦΙ΢΢Α΢ 

 
Αρ. Πρωηοκόλλοσ : 
 

Έκδοζη 1
η
  Αύγοσζηος 2014 ΢ελίδα 1 από 4 

 

ΔΠΙ΢ΣΗΜΟΝΙΚΔ΢ ΚΑΣΔΤΘΤΝΣΗΡΙΔ΢ ΟΓΗΓΙΔ΢ ΛΗΦΗ΢ & 

ΜΔΣΑΦΟΡΑ΢ ΔΡΓΑ΢ΣΗΡΙΑΚΧΝ ΓΔΙΓΜΑΣΧΝ 

 

ΑΙΜΟΚΑΛΛΙΔΡΓΔΙΔ΢ 

 

΢σνηάτθηκε από : 

Παπούλια Δσθσμία 

Γιεσθύνηρια Μικροβιολογικού 

Δργαζηηρίοσ 

Πρόεδρος Δπιζηημονικού ΢σμβοσλίοσ  Παπούλια Δσθσμία 

Γιοικηηής & 

Πρόεδρος Γ.΢.  Γ. Ν. Άμθιζζας 
Γάρρας ΢ηαμάηιος 

Απόθαζη Γ.΢. : ΢σνεδρίαζη 17
η  

ηης 19/9/2014 Θέμα 6
ο
 

 

ΚΑΣΔΤΘΤΝΣΗΡΙΔ΢ ΟΓΗΓΙΔ΢ ΛΗΦΗ΢ & ΜΔΣΑΦΟΡΑ΢ 

ΔΡΓΑ΢ΣΗΡΙΑΚΧΝ ΓΔΙΓΜΑΣΧΝ / ΑΙΜΟΚΑΛΛΙΔΡΓΔΙΔ΢ 

ΒΑ΢ΙΚΑ 

΢ΥΟΛΙΑ 

ΔΝΔΡΓΔΙΔ΢  

1.΢πκπιεξώλεηαη ην 

παξαπεκπηηθό κε 

ζηνηρεία ηζηνξηθνύ, 

πηζαλή δηάγλσζε, 

ιήςε αληηβηνηηθώλ. 

Α. Καιό 

πιύζηκν ησλ 

ρεξηώλ ηνπ 

αηκνιήπηε. 

Υξήζε γαληηώλ. 
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2. Δάλ ν αζζελήο 

παίξλεη αληηβηνηηθά 

ρξεζηκνπνηνύληαη 

εηδηθέο θηάιεο κε 

ξεηίλεο γηα ηε 

δέζκεπζή ηνπο. 

Β. Απνιύκαλζε 

ηνπ πώκαηνο ηεο 

θηάιεο κε 70% 

ηζνπξνππιηθή ή 

αηζπιηθή 

αιθνόιε, ή 

δηάιπκα 10% 

povidon- iodine 

( π.ρ. Betadine) 

× 1 min . νη 

θηάιεο 

δηαηεξνύληαη ζε 

ζθνηεηλό ρώξν 

ζε ζεξκνθξαζία 

δσκαηίνπ. 
 

3. Οη αηκνιεςίεο 

γίλνληαη κε ηα 

πξώηα ζεκεία 

αλόδνπ ηνπ ππξεηνύ, 

ζπλήζσο κηα ώξα 

πξηλ από ηελ 

εκθάληζε ηνπ ξίγνπο 

θαη εάλ είλαη 

δπλαηόλ πξηλ από ηε 

ιήςε αληηβηνηηθώλ. 

Γ. Αληηζεςία 

ηνπ ζεκείνπ 

θιεβνθέληεζεο, 

κε ηα αλσηέξσ 

αληηζεπηηθά 

(πξνζνρή γηα 

αιιεξγία ζην 

ηώδην) από ην 

θέληξν πξνο ηελ 

επηθάλεηα × 2 

min  
 

4. ΢ήςε: Παίξλνληαη 

3 δεύγε 

αηκνθαιιηεξγεηώλ 

από δηαθνξεηηθέο 

ζέζεηο εληόο 10 

ιεπηώλ. 

Γ. Γίλεηαη 

αηκνιεςία κε 

ζύξηγγα ή κε 

εηδηθή ζπζθεπή. 
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5. Ομεία 

ελδνθαξδίηηδα : 

Παίξλνληαη 3 δεύγε 

αηκνθαιιηεξγεηώλ 

από δηαθνξεηηθέο 

ζέζεηο εληόο 1-2  

σξώλ.  

Δ. Μεηαθνξά 5-

10 ml  αίκαηνο 

ζε θάζε θηάιε, 

πξώηα ζηελ 

αεξόβηα θαη 

κεηά ζηελ 

αλαεξόβηα. Γηα 

παηδηαηξηθέο 

ινηκώμεηο ην 

αίκα 

ηνπνζεηείηαη ζε 

θαηάιιειεο 

θηάιεο ( 

παηδηαηξηθή 

ρξήζε) ζε 

αλαινγία πάληα 

αίκαηνο / δσκνύ 

5-10%.  

 
6. Τπνμεία 

ελδνθαξδίηηδα : 

Παίξλνληαη 3 δεύγε 

αηκνθαιιηεξγεηώλ 

από δηαθνξεηηθέο 

ζέζεηο εληόο 24 

σξώλ. Δάλ είλαη 

αξλεηηθέο 

παίξλνληαη άιια 3 

δεύγε.  

΢η. Αλαθίλεζε 

θάζε θηάιεο –

΢ήκαλζε  

 

7. Ππξεηόο 

αγλώζηνπ 

αηηηνινγίαο : 

Παίξλνληαη 3 δεύγε 

αηκνθαιιηεξγεηώλ 

από δηαθνξεηηθέο 

ζέζεηο εληόο κηαο 

ώξαο. Δάλ είλαη 

αξλεηηθέο εληόο 24 

σξώλ, παίξλνληαη 

άιια 3 δεύγε. 

Ε. Μεηαθνξά 

ζην εξγαζηήξην 

ζε ιηγόηεξν από 

2 ώξεο, ζε 

ζεξκνθξαζία 

δσκαηίνπ. 

 

8. ΢πλερήο ππξεηόο : 

παίξλνληαη 

ηνπιάρηζηνλ δπν 

αηκνθαιιηέξγεηεο 

εληόο 12 σξώλ θαηά 

πξνηίκεζε πξηλ από 
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ηε ιήςε 

αληηβηνηηθώλ.  

9. Γηα ηελ 

απνκόλσζε 

κπθνβαθηεξηδίσλ, 

απαηηνύληαη εηδηθέο 

θηάιεο, νη νπνίεο 

δίλνληαη από ην 

Μηθξνβηνινγηθό 

Δξγαζηήξην. Ο 

ηξόπνο ρξήζεο ηνπο 

εμαξηάηαη από ηελ 

κεζνδνινγία, πνπ 

εθαξκόδεηαη ζην 

εξγαζηήξην. 

Ζ. Πξνζνρή 

ζηηο ηδηαίηεξεο 

νδεγίεο ηνπ 

εξγαζηεξίνπ. 

 

10. Γηα ηελ 

απνκόλσζε 

κπθήησλ, εθηόο από 

ηα ζπλήζε θηαιίδηα 

κε δσκνύο, 

ππάξρνπλ θαη εηδηθά 

θηαιίδηα.  

  

11. ΢εκεηώλεηαη ζην 

παξαπεκπηηθό ηπρόλ 

αλαδήηεζε εηδηθώλ 

κηθξννξγαληζκώλ 

όπσο Brucella, 

κύθεηεο, 

απαηηεηηθνί 

κηθξννξγαληζκνί, 

επθαηξηαθά 

βαθηήξηα.  

  

   

 

 

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ :  

Οδεγόο Λήςεο & Μεηαθνξάο θιηληθώλ Γεηγκάησλ ζηελ Δξγαζηεξηαθή Γηάγλσζε 

ησλ ινηκώμεσλ, ΔΛΛΖΝΗΚΖ ΜΗΚΡΟΒΗΟΛΟΓΗΚΖ ΔΣΑΗΡΔΗΑ ,1
ε
 Έθδνζε, 

ΑΘΖΝΑ 2001.  


