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ΔΛΛΗΝΙΚΗ ΓΗΜΟΚΡΑΣΙΑ 

ΤΠΟΤΡΓΔΙΟ ΤΓΔΙΑ΢ 

5
η
 Τγειονομική Περιθέρεια  Θεζζαλίας & ΢ηερεάς Δλλάδας                              

 

ΓΔΝΙΚΟ ΝΟ΢ΟΚΟΜΔΙΟ ΑΜΦΙ΢΢Α΢ 

 
Αρ. Πρωηοκόλλοσ : 
 

Έκδοζη 1
η
  ΢επηέμβριος 2014 ΢ελίδα 1 από 3 

 

ΔΠΙ΢ΣΗΜΟΝΙΚΔ΢ ΚΑΣΔΤΘΤΝΣΗΡΙΔ΢ ΟΓΗΓΙΔ΢ ΛΗΦΗ΢ & 

ΜΔΣΑΦΟΡΑ΢ ΔΡΓΑ΢ΣΗΡΙΑΚΧΝ ΓΔΙΓΜΑΣΧΝ 

 

ΒΙΟΛΟΓΙΚΑ ΤΓΡΑ  

 

΢σνηάτθηκε από : 

Παπούλια Δσθσμία 

Γιεσθύνηρια Μικροβιολογικού 

Δργαζηηρίοσ 

Πρόεδρος Δπιζηημονικού ΢σμβοσλίοσ  Παπούλια Δσθσμία 

Γιοικηηής & 

Πρόεδρος Γ.΢  Γ.Ν. Άμθιζζας 
Γάρρας ΢ηαμάηιος 

Απόθαζη Γ.΢ : ΢σνεδρίαζη  17
η
 ηης 19/9/2014  Θέμα: 6

ο
  

ΠΔΡΙΣΟΝΑΙΚΟ – Α΢ΚΙΣΙΚΟ- ΠΔΡΙΚΑΡΓΙΑΚΟ –ΠΛΔΤΡΙΣΙΚΟ- 

ΑΡΘΡΙΚΟ  

ΒΑ΢ΙΚΑ ΢ΥΟΛΙΑ ΔΝΔΡΓΔΙΔ΢ 
1.Γείγκα πνπ έρεη ιεθζεί κε 

βακβαθνθόξν ζηπιεό είλαη 

αθαηάιιειν. 

Α. Αληηζεςία ηνπ δέξκαηνο κε δηάιπκα 

povidon- iodine (π.ρ. Betadine ), (πξνζνρή 

γηα αιιεξγία ζην ηώδην), ή 70 % αηζπιηθή 

αιθνόιε, ή 70 % ηζνπξνππιηθή αιθνόιε. 

2.Γηα ηελ αλαδήηεζε 

κπθνβαθηεξηδίσλ απαηηείηαη 

ρσξηζηό ζσιελάξην. 

Β. ΢πιινγή:  

α) 2-2,5 ml πγξνύ ζε ζσιελάξην κε 

αληηπεθηηθό EDTA-  αλαθίλεζε ( γηα γεληθή 

εμέηαζε). 

β) 1 ml πγξνύ ζε απνζηεηξσκέλν ζσιελάξην 

γηα θαιιηέξγεηα ( αεξόβηα- αλαεξόβηα). 

3. Γηα ηελ αλαδήηεζε θξπζηάιισλ 

ππξνζθσξηθνύ αζβεζηίνπ ζην 

αξζξηθό πγξό, ην δείγκα 

ηνπνζεηείηαη ζε ζσιελάξην κε 

επαξίλε.  

Γ. Μεηαθνξά ζε ιηγόηεξν από 15 min ζε 

ζεξκνθξαζία δσκαηίνπ ζην Μηθξνβηνινγηθό 

Δξγαζηήξην. 
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ΔΓΚΔΦΑΛΟΝΧΣΙΑΙΟ ΤΓΡΟ ( Δ.Ν.Τ)  

Οζθσονωηιαία παρακένηηζη ( Ο Ν Π ) 

 
ΒΑ΢ΙΚΑ ΢ΥΟΛΙΑ ΔΝΔΡΓΔΙΔ΢ 
1. Δλεκεξώλεηαη ην εξγαζηήξην γηα 

ηελ Ο.Ν.Π.  

Α. ΢εκεηώλεηαη ε ζέζε παξαθέληεζεο π.ρ. 

Ο3-Ο4-Ο5, Ο5-Ι1. 

2. ΟΤΓΔΠΟΣΔ ζπληεξείηαη ην 

Δ.Ν.Τ. ζην ςπγείν αιιά ζηνλ 

θιίβαλν, εθηόο αλ δεηείηαη κόλν 

ηνινγηθόο έιεγρνο, αληηγόλα θαη 

αληηζώκαηα.  

Β. Καζαξίδεηαη ε πεξηνρή πξώηα κε δηάιπκα 

povidon- iodine (π.ρ. Betadine ) θαη κεηά κε 

70 % αηζπιηθή αιθνόιε. 

3. Η ειηθία ηνπ αξξώζηνπ, ε ιήςε 

αληηβηνηηθώλ , ε αλνζνθαηαζηνιή 

από λόζεκα ή θάξκαθα ηδίσο 

θνξηηθνεηδή, ε ππνθείκελε λόζνο 

(π.ρ.  AIDS), ζεκεηώλνληαη ζην 

παξαπεκπηηθό, δηόηη απνηεινύλ 

ζεκεία θιεηδηά γηα ηελ έγθαηξε 

δηάγλσζε ηνπ αηηηνινγηθνύ 

παξάγνληα. Δπίζεο ζεκεηώλνληαη 

ζην ηζηνξηθό, εάλ ππάξρνπλ 

σηίηηδεο, εμαλζήκαηα, 

θξαληνεγθεθαιηθέο θαθώζεηο, 

ρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο, βαιβίδεο, 

άιια ζπκπηώκαηα θιπ.  

Γ. Δηζέξρεηαη ε βειόλε ζηνλ ππαξαρλνεηδή 

ρώξν. 

4. Πξνζσπηθή επηθνηλσλία θιηληθνύ 

θαη εξγαζηεξίνπ είλαη ζπλήζσο 

επηβεβιεκέλε. 

Γ. ΢πιιέγεηαη ην Δ.Ν.Τ ζε 3 ζσιελάξηα 

απνζηεηξσκέλα σο εμήο :  

α)  1- 1,5 ml γηα γεληθή εμέηαζε. 

β) 0,5- 1 ml γηα θαιιηέξγεηα γηα θνηλά 

κηθξόβηα θαη πεξηζζόηεξν από 2 ml γηα 

αλαδήηεζε Mycobacterium  spp.  

γ) 0,5 ml γηα βηνρεκηθέο εμεηάζεηο. ΢ε 

πεξίπησζε ηξώζεο αγγείνπ θαηά ηε ιήςε, 

θαηάιιειν δείγκα γηα ηε κέηξεζε ησλ 

θπηηάξσλ είλαη ην δηαπγέζηεξν. 

5. Δπί ππνςίαο κηθξνβηαθήο Δ. ΢εκεηώλεηαη ην όλνκα ηνπ αξξώζηνπ. 
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κεληγγίηηδαο ιακβάλεηαη 

ηνπιάρηζηνλ θαη έλα δείγκα 

αηκνθαιιηέξγεηαο. 

 ΢η. Μεηαθέξεηαη ακέζσο ζην εξγαζηήξην. 

  

ΤΓΡΑ ΠΔΡΙΣΟΝΑΙΚΗ΢ ΓΙΑΛΤ΢Η΢  

ΒΑ΢ΙΚΑ ΢ΥΟΛΙΑ ΔΝΔΡΓΔΙΔ΢ 
Αλ αθαηξεζεί ν θαζεηήξαο ηεο 

πεξηηνλατθήο δηάιπζεο 

απνζηέιιεηαη ε θνξπθή ηνπ ζην 

εξγαζηήξην.  

Α. Γίλεηαη κεηαθνξά ηνπ ζάθνπ κε ηα πγξά 

ζην εξγαζηήξην. Η παξακνλή ηνπ ζάθνπ γηα 

ώξεο θαίλεηαη όηη δελ αιιάδεη ην απνηέιεζκα. 

 Β. Δπηβάιιεηαη ζρνιαζηηθόο θαζαξηζκόο ηεο 

επηθάλεηαο ηνπ ζάθνπ όπσο γίλεηαη ζην δέξκα 

γηα λα ιεθζνύλ αηκνθαιιηέξγεηεο. 

 Γ. Γίλεηαη ιήςε θαη θαιιηέξγεηα κεγάιεο 

πνζόηεηαο πγξώλ ( 50 ml). 

Η θαιιηέξγεηα γίλεηαη σο εμήο :  

α) . Φπγνθεληξείηαη ην δείγκα επί 15 ιεπηά 

θαη θαιιηεξγείηαη ην ίδεκα ή 

β) Φηιηξάξεηαη ην δείγκα θαη θαιιηεξγείηαη 

ην θίιηξν ή  

γ) Γίλεηαη ιύζε – θπγνθέληξεζε ηνπ ηδήκαηνο 

θαη αθνινπζεί θαιιηέξγεηα ή  

δ) Δκβνιηάδνληαη θηάιεο αηκνθαιιηέξγεηαο κε 

νπζίεο πνπ δεζκεύνπλ ηα αληηβηνηηθά 

ζύκθσλα κε ηε κεζνδνινγία πνπ αθνινπζεί 

ην εξγαζηήξην. 

 

  

 

 

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ :  

Οδεγόο Λήςεο & Μεηαθνξάο θιηληθώλ Γεηγκάησλ ζηελ Δξγαζηεξηαθή Γηάγλσζε 

ησλ ινηκώμεσλ, ΔΛΛΗΝΙΚΗ ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΚΗ ΔΣΑΙΡΔΙΑ ,1
ε
 Έθδνζε, 

ΑΘΗΝΑ 2001.  

 

 


