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ƈƯƫÕƪƯƢƪƷƠƣ ƁƘƥƝ / æƃ ƁƪƣƤƶƬ ƋƪƭƣƧơƯƮƸƨ,  

ƎƝÙƝƴƳƘƨƨƪƯ ƃƯƭƮƘƤƥƪƬ/ æƃ ƁƪƣƤƶƬ ƋƪƭƣƧơƯƮƸƨ,  

ƄƝươƛƫƣ ƆơƪƠƸƫƝ/ Ƒƃ ƋƪƭƣƧơƷƮƫƥƝ  

ƎƫƪƴƭƮƝÕƙƨƣ ƑÕƚÕƝƮƪƬ ƃÙơƥƟƶƨƮƳƨ ƎơƫƥƭƮƝƮƥƦƸƨ &  

ƑƝƦƮƥƦƸƨ ƃƩƳƮơƫƥƦƸƨ ƇƝƮƫơƛƳƨ    

ƅƂƉſƐƆƇƄ ƂƊƌƐƄƐſ: ƂƍƂƆƁƌƑƏſ ƊƌƏƄƈƂƑƐƆƇƄ  

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 



¾ƌƤ ƟƢƦƢƭƢƪƤƗƬƠƤƫ 
ƜÙƩƭƠƦƩƶƧ ÙƜƞƥƵƬÕƤƩ 
ÙƪƵƝƦƢÕƜ ƟƢÕƵƬƤƜƫ 
ƮƞƠƚƜƫ, ƤƟƤƜƤƭƘƪƜ ƬƭƤƫ 
ƜƧƜÙƭƮƞÕƘƧƠƫ ưƷƪƠƫ.  

¾ƀƜƬƤƥƘƫ ƜƤƭƚƠƫ ƭƩƮ 
ÕƠƞƗƦƩƮ ƜƪƤƣÕƩƶ ƭƲƧ 
ƟƢƦƢƭƢƪƤƗƬƠƲƧ ƬƠ ƵƦƩ ƭƩƧ 
ƥƵƬÕƩ ƠƚƧƜƤ Ʃ ƭƠƪƗƬƭƤƩƫ 
ƜƪƤƣÕƵƫ ƬƥƠƮƜƬÕƗƭƲƧ ƥƜƤ 
ƩƮƬƤƷƧ ÙƩƮ ƥƮƥƦƩƯƩƪƩƶƧ 
ƥƜƤ ưƪƢƬƤÕƩÙƩƤƩƶƧƭƜƤ ƜÙƵ 
ƭƩƧ ƗƧƣƪƲÙƩ ƥƜƤ Ƣ ÕƢ 
ƭƙƪƢƬƢ ƭƲƧ ÕƘƭƪƲƧ 
ÙƪƩƬƭƜƬƚƜƫ ƥƜƤ ƜƬƯƜƦƩƶƫ 
ƟƤƜƭƙƪƢƬƢƫ ð ƯƶƦƜƨƢƫ 
ÕƘƬƜ ƬƭƩ ƬÙƚƭƤ.  



¾ƆƟƪƶƣƢƥƠ ƭƩ 1975. 
ƇƶƪƤƩ ƜƧƭƤƥƠƚÕƠƧƩ ƭƢƫ 
ƦƠƤƭƩƮƪƞƚƜƫ ƭƩƮ ƠƚƧƜƤ Ƣ 
ÙƜƪƩưƙ ÙƦƢƪƩƯƩƪƤƷƧ 
ƥƜƤ ƩƟƢƞƤƷƧ ƬƭƩƮƫ 
ƞƤƜƭƪƩƶƫ , ƭƜ 
ƧƩƬƩƥƩÕƠƚƜ ƥƜƤ ƭƩ 
ƥƩƤƧƵ ƞƤƜ ƟƢƦƢƭƢƪƤƗƬƠƤƫ 
ƵƦƲƧ ƭƲƧ ƢƦƤƥƤƷƧ. 

¾ƐƩ ƇƘƧƭƪƩ ƠƚƧƜƤ 
ÕƩƧƜƟƤƥƵ ƬƭƢ ưƷƪƜ, 
ƦƠƤƭƩƮƪƞƠƚ 24 ƷƪƠƫ ƭƩ 
24ƲƪƩ, 7 ƢÕƘƪƠƫ ƭƢƧ 
ƠƝƟƩÕƗƟƜ , ƩƤ ƟƠ 
ÙƦƢƪƩƯƩƪƚƠƫ ƟƚƧƩƧƭƜƤ 
ƟƲƪƠƗƧ ƬƭƩ ƭƢƦƘƯƲƧƩ.   



¾æƢƦƢƭƙƪƤƩ ƠƚƧƜƤ 

ƥƗƣƠ ƠƨƲƞƠƧƙƫ 

ƩƮƬƚƜ, Ƣ ƩÙƩƚƜ , 

ƵƭƜƧ ƠƤƬƘƪưƠƭƜƤ 

ƬƭƩƧ ƩƪƞƜƧƤƬÕƵ , 

ÕÙƩƪƠƚ ƧƜ 

ÙƪƩƥƜƦƘƬƠƤ 

ÙƜƪƩƟƤƥƘƫ ƙ ÕƵƧƤÕƠƫ 

ƝƦƗƝƠƫ . 



ƐƜ ƟƢƦƢƭƙƪƤƜ  ƠƚƧƜƤ 

ƟƮƧƜƭƵ ƧƜ ƠƤƬƘƦƣƩƮƧ 

ƬƭƩƧ ƩƪƞƜƧƤƬÕƵ 

ƭƮưƜƚƜ ƙ ƬƥƵÙƤÕƜ 

ƜÙƵ ƭƤƫ ƜƥƵƦƩƮƣƩƮƫ 

ƩƟƩƶƫ: 

ÁƍƠÙƭƤƥƵ  

ÁſƧƜÙƧƠƮƬƭƤƥƵ  

ÁæƘƪÕƜ  

ÁƂƧƟƩƟƠƪÕƤƥƗ  

Ƅ ƘƥƣƠƬƢ ƬƭƢƧ ƭƩƨƤƥƙ 

ƩƮƬƚƜ ÕÙƩƪƠƚ ƧƜ 

ƠƚƧƜƤ ƜƤƭƤƩƦƩƞƚƜƫ : 

¾ƂÙƜƞƞƠƦÕƜƭƤƥƙƫ 

¾ƍƠƪƤƝƜƦƦƩƧƭƤƥƙƫ  

¾ƆƜƭƪƩƞƠƧƩƶƫ  

¾ƇƜƭƗưƪƢƬƢ  

¾ƂƥƩƶƬƤƜ (Ù.ư. 

ƜƮƭƩƥƭƩƧƚƜ).  



¾ƐƜ ƜƚƭƤƜ ƭƲƧ ƟƢƦƢƭƢƪƤƗƬƠƲƧ Ƭõ ƵƦƠƫ ƭƤƫ ƢƦƤƥƚƠƫ 

ƯƜƚƧƩƧƭƜƤ ƬƭƩƧ ÙƜƪƜƥƗƭƲ ÙƚƧƜƥƜ:  

 









   ƐƜ ƟƢƦƢƭƙƪƤƜ ƠƚƧƜƤ ƟƮƧƜƭƵ ƧƜ 

ÙƪƩƥƜƦƘƬƩƮƧ ƭƩÙƤƥƗ ƙ ƞƠƧƤƥƗ 

ÙƪƩƝƦƙÕƜƭƜ ƬƭƩƧ ƩƪƞƜƧƤƬÕƵ .  

ƐƩÙƤƥƗ : ƠƥƟƢƦƷƧƩƧƭƜƤ ƝƦƗƝƠƫ 

ưƢÕƤƥƩƶ ƠƞƥƜƶÕƜƭƩƫ ƬƭƜ ƬƢÕƠƚƜ 

ƠÙƜƯƙƫ ƭƩƮ ƟƢƦƢƭƢƪƚƩƮ ÕƠ ƭƩ 

ƬƷÕƜ.  

ŶƦƦƜ ƟƢƦƢƭƙƪƤƜ ÙƪƩƥƜƦƩƶƧ ƘƧƭƩƧƩ 

ƭƩÙƤƥƵ ƠƪƠƣƤƬÕƵ ƙ ƟƶƬÙƧƩƤƜ ƥƜƤ 

ƝƙưƜ.  

ƁƠƧƤƥƗ : ƠÙƢƪƠƗơƩƮƧ ƩƦƵƥƦƢƪƩ ƭƩƧ 

ƜƧƣƪƷÙƤƧƩ ƩƪƞƜƧƤƬÕƵ , ƩƪƤƬÕƘƧƜ 

ƟƢƦƢƭƙƪƤƜ ÙƪƩƥƜƦƩƶƧ ƠƥƟƢƦƷƬƠƤƫ 

ƜƬƯƮƨƚƜƫ, ƠƧƷ ƗƦƦƜ ƟƪƩƮƧ ƬƭƩ 

ƥƠƧƭƪƤƥƵ ƬƶƬƭƢÕƜ ÕƠ ƜÙƩƭƘƦƠƬÕƜ 

ƧƜ ÙƜƪƠÕÙƩƟƚơƩƧƭƜƤ ƩƤ ơƲƭƤƥƘƫ 

ƦƠƤƭƩƮƪƞƚƠƫ,  ( ƜƧƜÙƧƩƙ & 

ƥƮƥƦƩƯƩƪƚƜ) .  

 

 

 

ƌƤ ƬƮƧƢƣƘƬƭƠƪƠƫ ƠƥƟƢƦƷƬƠƤƫ ƭƲƧ 

ƟƢƦƢƭƢƪƤƗƬƠƲƧ ƠƚƧƜƤ:  

¾ ƇƜƥƩƟƤƜƣƠƬƚƜ 

¾ ƃƗƦƢ 

¾ ƊƜƮƭƚƜ 

¾ ŸÕƠƭƩƤ 

¾ æƤƗƪƪƩƤƠƫ  

¾ ÝưƪƵƭƢƭƜ 

¾ ƂƪƮƣƪƵƭƢƭƜ ƭƩƮ ƟƘƪÕƜƭƩƫ  

¾ ƂƯƚƟƪƲƬƢ 

¾ ƇƜƭƗƪƞƢƬƢ ƭƲƧ 

ƜƧƭƜƥƦƜƬƭƤƥƷƧ  

¾ æƶƬÙƧƩƤƜ  

¾ ƏÙƜƬÕƩƚ 

¾ ƇƷÕƜ 

¾ ſƥƵÕƢ ƥƜƤ ƣƗƧƜƭƩƫ ƭƩƮ 

ÙƗƬưƩƧƭƩƫ.  

  

 



¾ ƑÙƩƬƭƢƪƤƥƭƤƥƗ  

æƤƩƪƣƷƬƭƠ:  

V ƮÙƩƨƚƜ 

V ƑÙƵƭƜƬƢ 

V ſƯƮƟƗƭƲƬƢ 

V ƑÙƩƣƠƪÕƚƜ 

V ƌƨƘƲƬƢ 

¾ ƂƦƘƞƨƭƠ ƭƮưƵƧ ƬÙƜƬÕƩƶƫ  

¾  Monitor :  

V ƬƯƶƨƠƤƫ  

V ſƪƭƢƪƤƜƥƙ ÙƚƠƬƢ 

V Oxygenation 

V ƄƇƁ 

¾ GCS ( ƥƦƚÕƜƥƜ ƁƦƜƬƥƷƝƢƫ)  

¾ ſÙƩƪƪƵƯƢƬƢ ð ƜÙƩƝƩƦƙ 

¾ ƂƤƟƤƥƗ ƜƧƭƚƟƩƭƜ 

¾ æƤƜƬƲƦƙƧƲƬƢ- ƠƨƜƬƯƗƦƤƬƢ 

ƜƠƪƜƞƲƞƩƶ ƬƠ ÙƭƷƬƢ ƠÙƤÙƘƟƩƮ 

ƬƮƧƠƚƟƢƬƢƫ 

¾ ƑÙƠƪƝƜƪƤƥƙ ƩƨƮƞƩƧƩƣƠƪƜÙƠƚƜ ƬƠ 

ƟƢƦƢƭƢƪƚƜƬƢ ƜÙƵ CO.   

 

 



¾ ƏƭƜƣƠƪƩÙƩƚƢƬƢ ƭƢƫ 
ƥƜƭƗƬƭƜƬƢƫ ƭƩƮ ƜƬƣƠƧƙ :  

ü ƍƜƪƘÕƝƜƬƢ ƬƠ ƬƮÕÙƭƷÕƜƭƜ 
ƜÙƠƤƦƢƭƤƥƗ ƞƤƜ ƭƢ ơƲƙ  

ü ƂÙƠƚƞƩƧ ÙƠƪƤƬƭƜƭƤƥƵ  

¾ ƇƦƤƧƤƥƙ ƠƥƭƚÕƢƬƢ , ƯƮƬƤƥƙ ƥƜƤ 
ƠƪƞƜƬƭƢƪƤƜƥƙ ƠƨƘƭƜƬƢ 
ƜƥƭƤƧƩƦƩƞƤƥƵƫ ƘƦƠƞưƩƫ  

ü ƆƬƭƩƪƤƥƵ  

ü ƒƮƬƤƥƙ ƠƨƘƭƜƬƢ  

ü ƂƪƞƜƬƭƢƪƤƜƥƙ ƠÙƤƝƠƝƜƚƲƬƢ  

¾ ƍƜƪƠÕÙƵƟƤƬƢ ÙƠƪƜƤƭƘƪƲ 
ƜÙƩƪƪƵƯƢƬƢƫ ƟƢƦƢƭƢƪƚƩƮ ( 
ƬƥƩÙƠƶƠƤ ƬƭƩ ÙƠƪƤƩƪƤƬÕƵ ƭƢƫ 
ÙƩƬƵƭƢƭƜƫ ƭƩƮ ƟƢƦƢƭƢƪƚƩƮ ÙƩƮ 
ƯƣƗƧƠƤ ƬƭƩ ƜƚÕƜ)  

¾ ƓƩƪƙƞƢƬƢ ƠƤƟƤƥƩƶ ƜƧƭƚƟƩƭƩƮ  

¾ ƑÙƩƬƭƢƪƤƥƭƤƥƙ ƜƞƲƞƙ ƥƜƤ 
ƥƦƤƧƤƥƙ ÙƜƪƜƥƩƦƩƶƣƢƬƢ .  



ƁƤƜ ƭƢƧ Ʃƪƣƙ ƜƧƭƤÕƠƭƷÙƤƬƢ 

ƭƢƫ ƟƢƦƢƭƢƪƚƜƬƢƫ 

ÙƪƲƭƜƪưƤƥƵ ÕƘƦƢÕƜ ƞƤƜ ƭƩƧ 

ƟƤƜƬƷƬƭƢ ÙƪƘÙƠƤ ƧƜ 

ƜÙƩƬƥƩÙƠƚ ƬƭƢƧ ƭƜưƶƭƠƪƢ 

ƜÙƩÕƗƥƪƮƧƬƢ ƙ ƥƜƤ 

ƠƨƩƮƟƠƭƘƪƲƬƢ ƭƩƮ 

ƟƢƦƢƭƢƪƚƩƮ ƵÙƲƫ ƥƜƤ Ƣ 

ƬƮƦƦƩƞƙ ƵƬƩ ƞƚƧƠƭƜƤ 

ÙƠƪƤƬƬƩƭƘƪƲƧ ÙƦƢƪƩƯƩƪƤƷƧ 

ƬưƠƭƤƥƗ ÕƠ ƭƤƫ ƬƮƧƣƙƥƠƫ ƭƩƮ 

ƞƠƞƩƧƵƭƩƫ . 



ƇƜƭƗ ƭƢƧ ƟƤƗƪƥƠƤƜ ƭƢƫ ƟƤƜƥƩÕƤƟƙƫ :  

¾ ƟƤƜƭƙƪƢƬƢ ƠƦƠƶƣƠƪƲƧ 

ƜƧƜÙƧƠƮƬƭƤƥƷƧ ƩƟƷƧ 

¾ ƍƪƵƦƢƱƢ ƭƢƫ ƥƜƭƜÙƦƢƨƚƜƫ ÕƠ 

ƭƩÙƩƣƘƭƢƬƢ ƭƩƮ ƜƭƵÕƩƮ ÙƩƮ ƘưƠƤ ƭƤƫ 

ƜƤƬƣƙƬƠƤƫ ƭƩƮ ƬƭƢƧ ƮÙƭƤƜ ƣƘƬƢ ÕƠ 

ƜƧƮƱƲÕƘƧƜ ƭƜ ƥƗƭƲ ƗƥƪƜ . 

¾ ſÙƩƯƮƞƙ ƭƲƧ ƜƤƭƤƷƧ ƭƲƧ ƬÙƜƬÕƷƧ 

ÕƠ ƠƦƜưƤƬƭƩÙƩƚƢƬƢ ƭƲƧ ƠƨƲƭƠƪƤƥƷƧ 

ƠƪƠƣƤƬÕƗƭƲƧ ƥƜƤ Ƣ ƢƪƠÕƚƜ ƭƩƮ 

ÙƗƬưƩƧƭƩƫ. 

¾ ƍƪƵƦƢƱƢ ƮÙƩƣƠƪÕƚƜƫ ÕƠ ƥƗƦƮƱƢ 

ƭƩƮ ÙƗƬưƩƧƭƩƫ ÕƠ ƭƢƧ ƥƗƦƮƱƢ ƭƩƮ 

ÙƗƬưƩƧƭƩƫ ÕƠ ƘƧƜ ÙƜƧƲƯƵƪƤ ƙ 

ƥƦƤƧƩƬƥƠÙƗƬÕƜƭƜ. 



ƂƚƧƜƤ ƟƶƬƥƩƦƢ ƦƵƞƲ 
ƟƤƜƯƵƪƲƧ ÙƜƪƜƞƵƧƭƲƧ 
ƵÙƲƫ ƠƚƧƜƤ: 
¾ ƐƩ ƜƬƜƯƘƫ ƤƬƭƩƪƤƥƵ  

¾ Ƅ ƭƜƮƭƵưƪƩƧƢ ƦƙƱƢ ÙƩƦƦƷƧ 
ƯƜƪÕƜƥƠƮƭƤƥƷƧ ÙƜƪƜƞƵƧƭƲƧ ƙ 
ƭƩƨƤƥƷƧ ƩƮƬƤƷƧ 

¾ Ƅ ƶÙƜƪƨƢ ƮÙƩƥƠƚÕƠƧƢƫ ƧƵƬƩƮ ƙ 
ƬƮƧƩƟƩƶ ƭƪƜƶÕƜƭƩƫ 

¾ Ƅ ƟƤƜƭƜƪƜưƙ ƭƩƮ ƠÙƤÙƘƟƩƮ 
ƬƮƧƠƚƟƢƬƢƫ  

¾ Ƅ ƜÙƪƵƝƦƠÙƭƢ 
ƯƜƪÕƜƥƩƟƮƧƜÕƤƥƙ ƭƩƮ ƭƩƨƤƥƩƶ 
ÙƜƪƗƞƩƧƭƜ, Ʃ ƩÙƩƚƩƫ ÙƩƦƦƘƫ 
ƯƩƪƘƫ ƠƚƧƜƤ ƗƞƧƲƬƭƩƫ . 

¾ƏƠ ÙƪƪƩƧƩƬƩƥƩÕƠƤƜƥƵ 

ƠÙƚÙƠƟƩ ƙ ƬƭƜ ƭÕƙÕƜƭƜ 

ƠÙƠƤƞƵƧƭƲƧ ƣƜ ÙƪƘÙƠƤ 

ƧƜ ƭƚƣƠƭƜƤ Ƣ ƥƦƤƧƤƥƙ 

ƮÙƩƱƚƜ ƭƢƫ 

ƟƢƦƢƭƢƪƚƜƬƢƫ ƬƠ ƵƦƩƮƫ 

ƭƩƮƫ ƜƬƣƠƧƠƚƫ ÙƩƮ 

ÙƜƪƩƮƬƤƗơƩƮƧ ÕƤƜ 

ƩƨƠƚƜ ÙƩƦƮƩƪƞƜƧƤƥƙ 

ƦƠƤƭƩƮƪƞƤƥƙ 

ƟƤƜƭƜƪƜưƙ. 

¾ƂÙƚƬƢƫ ƜÙƵÙƧƩƤƜ ƙ 

ƩƬÕƙ ÕÙƩƪƠƚ ƧƜ ƠƚƧƜƤ 

ưƪƙƬƤÕƠƫ ƞƤƜ ƭƢƧ 

ƟƤƜƯƩƪƤƥƙ ƟƤƗƞƧƲƬƢ . 



ƌÕƗƟƠƫ ƥƤƧƟƶƧƩƮ : 

ƍƜƤƟƤƗ < 6 ƠƭƷƧ  

ƄƦƤƥƤƲÕƘƧƩƤ  

¾ƆƬƭƩƪƤƥƵ  

¾ƇƦƤƧƤƥƙ ƠƨƘƭƜƬƢ  

¾ƂƪƞƜƬƭƢƪƤƜƥƘƫ 

ƠƨƠƭƗƬƠƤƫ  

¾ƐƩƨƤƥƩƦƩƞƤƥƘƫ 

ƠƨƠƭƗƬƠƤƫ  

¾ƇƦƤƧƤƥƙ ÙƩƪƠƚƜ  



  


