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ΔΛΛΖΝΗΚΖ ΓΖΜΟΚΡΑΣΗΑ 

ΤΠΟΤΡΓΔΗΟ ΤΓΔΗΑ΢  

5
η
 Τγειονομική Πεπιθέπεια  Θεζζαλίαρ & ΢ηεπεάρ Δλλάδαρ                              

ΓΔΝΗΚΟ ΝΟ΢ΟΚΟΜΔΗΟ ΑΜΦΗ΢΢Α΢ 

 

 
Απ. Ππωηοκόλλος :  Έκδοζη 1

η
   Αύγοςζηορ 2014 ΢ελίδα 1 από 3 

 

 

 

ΔΠΙ΢ΣΗΜΟΝΙΚΔ΢ ΚΑΣΔΤΘΤΝΣΗΡΙΔ΢ ΟΓΗΓΙΔ΢ 

 

ΜΔΣΡΑ ΓΗΑ ΣΖΝ ΠΡΟΛΖΦΖ ΣΧΝ ΒΑΚΣΖΡΗΑΗΜΗΧΝ ΠΟΤ 

΢ΥΔΣΗΕΟΝΣΑΗ ΜΔ ΚΔΝΣΡΗΚΟΤ΢ ΦΛΔΒΗΚΟΤ΢ ΚΑΘΔΣΖΡΔ΢ 

(ΚΦΚ) 

 

 

 

΢ςνηάσθηκε από ομάδα επγαζίαρ 

 

Γιεςθύνηπια Μικποβιολογικού 

Δπγαζηηπίος: Παπούλια Δςθςμία 

Σομεάπσηρ Υειποςπγικού Σομέα, 

Νοζηλεύηπια ΣΔ: Γαλάηος Νίκη 

Γιεςθύνηπια Νοζηλεςηικήρ Τπηπεζίαρ Κοπδά  Παπαζκεςή 

Σομεάπσηρ Υειποςπγικού Σομέα Γαλάηος Νίκη 

Ππόεδπορ Δπιζηημονικού ΢ςμβοςλίος Παπούλια Δςθςμία 

Ππόεδπορ Δπιηποπήρ Νοζοκομειακών 

Λοιμώξεων 
Παπούλια Δςθςμία 

Γιοικηηήρ & 

Ππόεδπορ Γ.΢.  Γ. Ν. Άμθιζζαρ 
Γάππαρ ΢ηαμάηιορ 

Απόθαζη Γ.΢. : ΢ςνεδπίαζη 17
η  

ηηρ 19/9/2014 Θέμα 6
ο
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ΜΔΣΡΑ ΓΗΑ ΣΖΝ ΠΡΟΛΖΦΖ ΣΧΝ ΒΑΚΣΖΡΗΑΗΜΗΧΝ ΠΟΤ 

΢ΥΔΣΗΕΟΝΣΑΗ ΜΔ ΚΔΝΣΡΗΚΟΤ΢ ΦΛΔΒΗΚΟΤ΢ ΚΑΘΔΣΖΡΔ΢ 

(ΚΦΚ) 

 

Α. ΣΟΠΟΘΔΣΗ΢Η ΚΦΚ  

 

1. Εθαπμογή ηηρ ςγιεινήρ ηυν σεπιών ππιν ηην ηοποθέηηζη. 

2. Χπηζιμοποίηζη άζηπηηρ ηεσνικήρ. 

3. Χπήζη εξοπλιζμού αηομικήρ πποζηαζίαρ ( αποζηειπυμένα γάνηια, μάζκα, 

κάλςμμα κεθαλήρ, ποδιά). 

4. Ανηιζητία δέπμαηορ με σλυπεξιδίνη > 0,5 % ζε διάλςμα ιζοπποπςλικήρ 

αλκοόληρ 70%. 

5. Τοποθέηηζη ζε ςποκλείδια ή έζυ ζθαγίηιδα θλέβα, (αποθςγή μηπιαίαρ θέζηρ 

ζε ενήλικερ αζθενείρ). 

6. Κάλςτη ηηρ θέζηρ ειζόδος με αποζηειπυμένο, διαθανέρ και ημιδιαπεπαηό 

επίθεμα. 

Β. ΓΙΑΣΗΡΗ΢Η / ΓΙΑΥΔΙΡΙ΢Η ΚΦΚ  

 

1. Εθαπμογή ηηρ ςγιεινήρ ηυν σεπιών ππιν και μεηά ηον οποιοδήποηε σειπιζμό 

ηος ζςζηήμαηορ ηος ΚΦΚ. 

2. Ανηιζητία ηυν απμών ζύνδεζηρ αμέζυρ ππιν ηον οποιοδήποηε σειπιζμό ηος 

ζςζηήμαηορ ηος ΚΦΚ με σλυπεξιδίνη, ιυδιούσο ποβιδόνη ή ιζοπποπςλική 

αλκοόλη 70%. 

3. Διασείπιζη ηος ζςζηήμαηορ ηος ΚΦΚ μόνο με αποζηειπυμένα ςλικά. 

4. Ανηικαηάζηαζη ηυν επιθεμάηυν όηαν είναι ςγπά, πςπαπά ή έσοςν 

αποκολληθεί με άζηπηη ηεσνική.  

Γ. ΑΦΑΙΡΔ΢Η ΚΦΚ  

 

1. Καθημεπινή εκηίμηζη ηηρ ανάγκηρ παπαμονήρ ηος ΚΦΚ. 

2. Αθαίπεζη ηος ΚΦΚ όηαν δεν είναι πλέον απαπαίηηηορ. 

3. Αποθςγή ανηικαηάζηαζηρ ηος ΚΦΚ υρ διαδικαζία ποςηίναρ.  

 

ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΑ :  
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Γπαθείο Νοζοκομειακών Λοιμώξεων, Μικποβιακήρ ανηοσήρ και οπθολογικήρ 

σπήζηρ ανηιβιοηικών ΚΔΔΛΠΝΟ  

 

 
 

 

 


